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CAPITOLUL I. CONTINUTUL REGULAMENTULUI

Art.1 Scopul

Prezentul regulament stabileste etapele si responsabilitatile pentru elaborarea, actualizarea si
aprobarea fiselor de disciplind, denumite in continuare FD, pentru fiecare an universitar,

aferente planurilor de invatdmant ale programelor de studii universitare de licentd si masterat,

forma de invatdmant cu frecvents (IF), din cadrul Universitdtii "Tibiscus" din Timisoara.

Art. 2 Domeniul de aplicare

Prezentul regulament se aplicd in cadrul Universitatii "Tibiscus" din Timisoara de citre

conducerea facultatilor/departamentelor si cadrele didactice din facultdti care participi in

calitate de titulari la desfagurarea activitatilor din cadrul programelor de studii.

Art. 3 Descriere

(1) Titularii activitatilor de curs, impreund cu cadrele didactice titulare pentru

activitdile aplicative elaboreazi i actualizeazi fisele disciplinelor inainte de

inceperea fiecdrui an universitar.

(2) Directorul de departament pune la dispozitia titularilor de disciplind datele

necesare prevazute in planul de invatdmént si fisele disciplinelor din anul

precedent, in scopul actualizirii continutuluiacestora.

CAPITOLUL II. DESCRIEREA ACTIVITATILOR DE BAZA

Art. 4

1) Prezentul regulament are in evidenti si abordeazi 3 activitati de referinta:

A. Elaborarea si actualizarea figelor de disciplini inainte de inceperea fiecirui an universitar,

B. Aprobarea fiselor de disciplind in cadrul Consiliilor Departamentelor si ulterior al

Consiliilor Facultitilor,

C. Stabilirea instructiunilor de completare a figelor de disciplina.

[xe]
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2) Etapele de dezvoltare a acestor activititi de referinti sunt;
A. Elaborarea / actualizarea FD nainte de inceperea fiecarui an universitar:
(A.1) Etapa de elaborare/ actualizare a FD,
(A.2) Etapa de predare a FD coordonatorilor de programe de studii,
(A.3) Etapa de verificare i transmitere a documentelor citre Directorul de Departament.
B. Aprobarea fiselor de disciplind in cadrul Consiliilor Departamentelor si ulterior al
Consiliilor Facultatilor:
(B.1) Etapa de analizi si avizare a FD in cadrul Consiliului Departamentului
(B.2) Etapa de aprobare a FD in cadrul Consiliului F acultatii
C. Stabilirea instructiunilor de completare a fiselor de disciplina:
(C.1) Recomandari generale,

(C.2) Instructiuni specifice.

Art. S Descrierea etapelor de dezvoltare a activititii de bazi

A. Elaborarea / actualizarea FD inainte de inceperea fiecirui an universitar
(A.1) Etapa de elaborare si actualizare a FD:

(1) Elaborarea / actualizarea FD se realizeazi in perioada premergatoare anului
universitar pand la data de 30 septembrie. Titularul de disciplind actualizeazi fisa
disciplinei ori de céte ori este necesar, dar nu mai tarziu de inceperea anului
universitar.
(2) Fiecare cadru didactic este responsabil pentru elaborarea/ actualizarea FD pentru
disciplinele pe care le sustine (in norma de bazi sau in regim de plata cu ora).
(3) Fisa disciplinei se realizeazi si se structureazi conform formatului specificat in

Anexa 1.

(A.2) Etapa de predare a FD coordonatorilor de programe de studii:
(1) Colectarea FD pentru fiecare program de studii este responsabilitatea fiecirui
coordonator de program de studii (CPS).
(2) FD, asumata prin semnatura de titularii de curs si aplicatii, va fi predata in format

electronic (pdf) coordonatorilor de program.
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(A.3) Etapa de verificare si transmitere a documentelor ciitre DD:

(1) CPS verifica FD finainte de a le preda citre DD. in cazul in care constati
neconformitafi, vor solicita cadrelor didactice si efectueze corecturile care se impun.
(2) Dupd verificare, CPS predau citre DD toate FD valabile in respectivul an
universitar, in vederea avizirii in cadrul Consiliului Departamentului. Predarea FD

de cétre CPS se va realiza pand la data de 25 septembrie.

B. Aprobarea fiselor de disciplinid in cadrul Consiliului departamentului si ulterior al
Consiliului Facultaitii

(B.1) Etapa de analizi si avizare a FD In cadrul Consiliului Departamentului:

(1) FD se analizeaza si avizeaza in gedina Consiliului Departamentului coordonator
al programelor de studii in luna septembrie a anului premergdtor respectivului an

universitar.

(2) Toate FD avizate vor fi asumate prin semniturd de directorul de departament.

(B.2) Etapa de aprobare a FD in cadrul CF:

(1) Aprobarea FD in Consiliul Facultitii se va face pana la data de 30 septembrie a
anului premergétor respectivului an universitar.

(2) Dupa aprobare, FD se arhiveazi electronic de citre DD.

C. Stabilirea instructiunilor de completare a fiselor de disciplini

(C.1) Recomandairi generale:

(1) FD trebuie sd detalieze toate activitdtile didactice previzute prin planul de
invatagmant (C, S, L, P, tematicile prelegerilor si ale seminariilor, lista lucririlor de
laborator, continuturile etapelor de elaborare a proiectelor, tematica fiecirui stagiu de
practicd).

(2) La stabilirea numdrului de credite transferabile alocate fiecirei discipline se
considerd intregul volum de timp pentru activititile didactice directe (curs, seminar,
lucrdri de laborator, proiect), precum si volumul de timp necesar studiului individual.
Volumul de ore necesar pregatirii individuale a studentului trebuie precizat si
Justificat in fisele disciplinelor prin activititi specifice precum: documentare, studiu

individual, teme de casa, referate, proiecte, studii de caz etc. Aceste activitati trebuie
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sd aiba corespondenta in evaluarea disciplinei.

(3) FD trebuie sa evidentieze folosirea resurselor noilor tehnologii (ex. e-mail,
pagind personald de web pentru tematici, bibliografie, resurse in format electronic)
si materiale auxiliare (tabld, flipchart, videoproiector).

(4) FD trebuie sd contina cel putin bibliografia minimali a disciplinei si cel putin o
lucrare bibliografica de referinti a disciplinei, care si existe la dispozitia studentilor
intr-un numir de exemplare corespunzitor.

(5) FD trebuie si contind procedura de evaluare a insusirii de cétre studenti a
disciplinei cu precizarea criteriilor, a metodelor si a formelor de evaluare, precum si
cu precizarea ponderilor atribuite acestora in nota finald. Criteriile de evaluare
trebuie sd corespunda tuturor activititilor previzute in planul de invitamant (curs,
seminar, laborator, proiect, practicd), precum si formelor de verificare pe parcurs

(teme de casa, referate etc.).

(C.2) Instructiuni specifice:

(1) Sectiunea 1, Date despre program, a FD se refers la elementele generale
referitoare la institutia de invatgmant superior ce ofera programul, titlul programului
de studii, domeniul si ciclul de studii.

1.1 - se completeaza institutia de Invatimant superior care oferd programul de

studii.

1.2 - se completeaza, dupd caz, structura din cadrul institutiei care dezvolta

programul de studii.

1.3 - se completeaza departamentul din cadrul structurii ciruia i se subordoneazs

programul de studii.

1.4 - se-.completeazd domeniul major de dezvoltare disciplinara.

1.5 - se completeaza tipul ciclului universitar de studii: licentd, masterat.

1.6 - se completeaza titlul programului de studii.

1.7 - se completeaza anul universitar pentru care devine aplicabila.
(2) Sectiunea 2, Date despre disciplind, a FD oferi informatii referitoare la disciplina
integrata in cadrul unui program de studii.

2.1 - se completeazi titlul In clar al disciplinei, conform planului de invafimant,

fara prescurtari

(5
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2.2 - se completeaza codul disciplinei specificat in planul de invitamant.
2.3 - se completeaza numele si gradul academic al titularului activitati/or de curs.
24 - se completeazd numele si gradul academic al titularului activitatilor
aplicative.
2.5 - se completeazd anul de studiu la care urmeazi a fi predatd disciplina
respectiva
2.6 - se completeazd semestrul in cadrul cireia urmeazi a fi predatd disciplina
respectiva.
2.7 - se completeaza forma de evaluare exact ca in PL
2.8 - se completeazd conform prevederilor din planurile de Invatamant: * categoria
formativa din care face parte (DF, DD, DS etc.), **categoria optionalititii din care
face parte (DI, DO).
(3) in Sectiunea 3, T: impul total estimativ, se specifici cumulat si individual efortul
intelectual cuantificat temporar pe care studentii il depun saptamanal si pe durata
intregului semestru, in cadrul disciplinei pentru care se intocmeste FD.
3.1 - se completeazd numérul cumulat de ore (curs, seminar/laborator/proiect) ce
urmeaza a fi desfdsurate in cadrul disciplinei (ex. 4).
3.2 - se mentioneaza distributia numirului total siptimanal de ore desfasurate In
cadrul disciplinei la activititile de curs din total ore de la punctul 3.1 (ex. 2C)
3.3 - se mentioneaza distributia numarului total sdptdménal de ore desfasurate in
cadrul disciplinei la activitatile aplicative din total ore de la punctul 3.1 (ex. 25/1/P)
3.4 - se completeazd numirul cumulat, pe semestru, de ore in cadrul disciplinei, in
conformitate cu planul de invatdmént. Aici vor fi cuprinse: numirul total de ore
destinate prelegerilor in cadrul cursului (3.5) si numirul total de ore destinate
aplicatiilor (3.6).
3.7 - se estimeazd anticipativ efortul depus de student in vederea obtinerii
creditelor aferente disciplinei. Timpul total pentru studiu individual rezultd din nr.
de credite/disciplind x 25 ore (1 ECTS = 25 ore), pentru toate programele de studii
de licentd si masterat IF.
3.8 - se completeaza prin insumarea orelor previzute la 3.4 si 3.
3.9 - se calculeaza, pe baza 3.8, raportat la numarul minim de ore necesar obtinerii

1 ECTS convenit la nivel de program de studii. Creditele atribuite pe disciplina
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sunt prevazute in PI.
(4) Sectiunea 4, Precondiii, este destinatid mentiondrii conditionarilor (acolo unde
este cazul) Inscrierii la disciplina 1n cauza.
4.1 - se mentioneazi, acolo unde este cazul, disciplinele necesare a fi fost parcurse
anterior in vederea bunei intelegeri si desfisuririi a procesului educational in
cadrul disciplinei.
4.2 - se mentioneaza, acolo unde este cazul, competentele pe care studentul trebuie
sd §i le fi insusit anterior in vederea bunei intelegeri si desfisuririi a procesului
educational in cadrul disciplinei respective.
(5) Sectiunea 5, Conditii, se referd la elementele necesare a fi specificate in vederea
bunei desfasuriri a procesului educational.
5.1, 5.2 - se referd la conditiile asigurate de cadrele didactice titulare de curs si/sau
laborator/proiect studentilor in vederea bunei desfasurari a procesului educational.
Acestea pot include condifionari materiale, comportamentale, disciplinare etc.
(6) Sectiunea 6, Competente specifice acumulate, este destinati mentiondrii
competentelor pe care disciplina urmireste si le formeze.
Competentele specifice ale disciplinelor individuale din cadrul unui program de
studii trebuie si aiba in vedere urmatoarele:
6.1 Competentele profesionale trebuie sa reprezinte o forma specializati (in functie
de specificitatea disciplinei) a competentelor generice de la nivelul intregului
program de studii.
Acestea trebuie sd derive din competentele generice pe care programul educational
le dezvoltd, ficand dovada valorii addugate a disciplinei in cauzi in cadrul
programului de studii desfasurat.
Competentele generate de o disciplind nu reprezinti decat o parte din ansamblul
reprezentat de competentele programului de studii.
6.2 Competentele transversale trebuie si fie descrise intr-o formi actionala.
Competentele, atdt cele generice ale intregului program de studii, cat si cele
specifice ale fiecdrei discipline in parte, trebuie si reflecte diversitatea
competentelor-cheie cum ar fi: competentele de comunicare in limba materni;
competente de comunicare in limbi striine; competente matematice si
stiinfifice/tehnologice; competente digitale; competenta de a invata sa inveti;

7
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competenie interpersonale, interculturale, sociale si civice; competente

antreprenoriale; competente culturale.
(7) Sectiunea 7, Obiectivele disciplinei, se referd la enuntarea clard a obiectivelor a fi
atinse 1n cadrul procesului educational la disciplina in cauzi. Acestea trebuie si fie
cuantificabile si formulate actionai in stransa legiturd derivativd cu seturile de
competente pe care le dezvolta.
(8) Sectiunea 8, Confinuturi, urmireste detalierea corelati a continuturilor ce
urmeazd a fi predate in cadrul disciplinei, a metodelor de predare utilizare (adecvate
continuturilor predate si competentelor ce urmeaza a fi formate), a numarului de ore
alocate, respectiv a bibliografiei abordate. Continuturile se completeazi individual
de citre cadrele didactice titulare de curs si seminar/laborator/proiect in vederea co-
responsabilizdrii ambelor categorii.
(9) Sectiunea 9, Coroborarea confinuturilor disciplinei... , se referd la mentionarea
metodelor prin care cadrele didactice titulare de curs si/sau aplicatii au coroborat
asteptarile reprezentantilor comunitdtii stiintifice, asociatiilor profesionale si
angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului de studii cu setul de
continuturi si metode de predare abordate. Aceasti sectiune cere justificarea alegerii
seturilor specifice de continuturi si metodologie de predare-invitare prin prisma
valorii lor adaugate in corelarea nevoilor angajatorilor din domeniu.
(10) Sectiunea 10, Evaluare, se referd la metodele de evaluare si ponderea acestora
din nota finald. Mentiunile din cadrul acestei sectiuni trebuie coroborate cu cele de la
punctele 6 si 7, fiind adecvate specificitatii disciplinei. Acolo unde existd metode
distincte de evaluare a activitdtilor de curs si seminar/laborator/proiect se va
specifica in clar care sunt acestea. Metodele de evaluare sunt definite in strinsi
corelare cu un set definit de criterii de evaluare pe care cadrele didactice titulare le
vor specifica. Criteriile de evaluare trebuie sa aibd in vedere deopotrivd competentele
formate, care trebuie sia fie obiectul evaludrii, dar si obiectivele enuntate ale
disciplinei. Se va mentiona ponderea in nota finala a diferitelor activititi de curs si
seminar/laborator/proiect - asigurdnd o corelare intre ponderea efortului estimat
depus de studenti intre cele doud categorii de activititi si ponderea din nota final pe

care o reprezinta fiecare.
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La punctul 10.6 se va mentiona setul de criterii minime de performantd a studentilor
in cadrul activititilor desfagurate la disciplina respectivd astfel incét sd poatd obtine

nota minima (in functie de ciclul universitar de studii).

CAPITOLUL III. DISPOZITII FINALE

Art. 6
Prezentul regulamen,t editia I, a fost aprobat in sedinta Senatului UITdin 22.04.2019
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Anexa 1. Model Fisa Disciplina (FD)

ANTET

FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatdmant superior Universitatea ,, Tibiscus” din Timisoara

1.2. Facultatea

1.3. Departamentul

1.4. Domeniul de studii

1.5. Ciclul de studii

1.6. Programul de studii/Calificarea

2. Date despre disciplini

2.1. Denumirea disciplinei | Codul
disciplinei

2.2. Titularul activititii de curs

2.3. Titularul activititii de seminar

2.4. Anul de studiu | 2.5. Semestrul | [ 2.6. Tipul de evaluare | [2.7. Regimul disciplinei |

3. Timpul total estimat

3.1. Numiirul de ore pe siptimain:i din care 3.2. curs 3.3. seminar/laborator

3.4. Total ore din planul de invatimant din care 3.5. curs 3.6. seminar/laborator

Distributia fondului de timp ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite

Documentare suplimentari in bibliotecd, pe platforme electronice de specialitate si pe teren

Pregitire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri

Tutoriat

Examinari

Alte activititi

3.7. Total ore studiu individual

3.8. Total ore pe semestru

3.9. Numairul de credite

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

4.2. de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a
cursului

5.2. de desfagurare a
seminarului/laboratorului

6. Competente specifice acumulate

6.1. Competente | o
profesionale

6.2. Competente | e
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7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul general al disciplinei -

7.2. Obiectivele specifice -

8. Continuturi

8.1. Curs Metode de predare |Observatii
Nr.ore
1. Expunerea interactivi,
2. problematizarea,
exemplificarea,
instruire pas cu pas
Bibliografie
8.2. Seminar/laborator Metode de seminarizare Observatii
Nr.ore
1.
5 Dezbaterea,
3' lucrul in grup organizat
Bibliografie

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunititii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Continutul disciplinei corespunde curriculei din alte centre universitare, din tard sau Uniunea Europeana.
Continuturile practice (lucrari de laborator) corespund cerintelor de pe piata muncii locali.

10. Evaluare

Tip de 10.1. Criterii de evaluare 10.2. Metode de 10.3. Pondere din nota
activitate evaluare finala

10.4.
Curs

10.5.

Seminar /
laborator

10.6. Standard minim de performanti

Data completarii Semnitura titularului de curs Semnitura titularului de laborator

------------------------------------------------------

Data avizirii in departament Semnitura directorului de departament

11
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Anexa 2. Abrevieri

Abrevierea Termenul abreviat
ARACIS Agentia Romana de Asigurare a Calitatii in Invagmantul Superior
CA Consiliul de Administratie
FD Fisa disciplinei
ECTS Sistemul European de Credite Transferabile
IF Tnvé;émént cu frecventa
Pl Plan de invatdmant
CF Consiliul facultatii
DF Decanul faculatii
DD Directorul de departament
CD Cadrul didactic
CPS Coordonatorul programului de studii universitare




