
UNIVERSITATEA

,,TrBtscus"
DIN

TrMt$oARA

REGULAMENT pRtvtND ELABORAREA;ACTUAL|ZAREFSI-
APROBAREA FtgELOR DtSCtPLINELOR

Editia I

cARTA UNtVERSITATil',TtBISCUS', DtN TtMtgoARA
Data:22.04.2019

ANEXA-33

Aprabat'in Senatul din data de ZZ.Aq.2Alg

PREFEDINTE SENAT,
vtgcu

6 
'Sfrtll'-'^-

Avizatjuridic

GonsilierJuridic
VasileSTAlCU

REGULAMENT PRIVIND ELABORAREA, ACTUALIZAREA $I
APROBAREA FI$ELOR DISCIPLINELOR

cAprToLUL r. CON'ITNUTUL REGULAMENTULUT ...............2
cAprToLUL rr. DESCRTEREA ACTIVTTATTLOR DE BAZA ....,..............2
CAPITOLUL III. DISPOZITII FINALE.... .................9
Anexa l. Model Fiqi DisciplinA (FD) ........ l0



UNIVERSITATEA

,,TIBISCUS"
DIN

TrMrgoARA

KESULAMENT pRtvtND ELABORAREA, ACTUALTZAREA gl
APROBAREA Ft$ELOR DtSCIPLtNELOR

Edilia I

cARTA UNtVERSITATil',TtBISCUS'. DtN TtMt$OARA
Data:22.04.2019

ANEXA 33

CAPITOLUL I. CONTINUTUL REGULAMENTULUI

Art.l Scopul
Prezentul regulament stabileqte etapele gi responsabilitdfile pentru elaborarea, actualizarea qi

aprobarea fiqelor de disciplind, denumite in continuare FD, pentru fiecare an universitar,
aferente planurilor de invdtdmdnt ale programelor de studii universitare de licen{d gi masterat,

forma de invdfdmdnt cu frecvenJd (IF), din cadrul Universitdlii "Tibiscus" din Timi$oara.

Art. 2 l)omeniul de aplicare
Prezentul regulament se aplicd in cadrul Universitdlii "Tibiscus" din TimiEoara de c6tre

conducerea facultSlilor/departamentelor qi cadrele didactice din facult6li care participd in
calitate de titulari la desftqurarea activitdlilor din cadrul programelor de studii.

Art.3 Descriere

(1) Titularii activitafllor de curs, impreund cu cadrele didactice titulare pentru

activitItrile aplicative elaborcazd, qi actualizeazd fiqele disciplinelor inainte de

inceperea fiecdrui an universitar.

(2) Directorul de departament pune la dispozilia titularilor de disciplind datele

necesare prevdzute in planul de invd{dm6nt gi fiqele disciplinelor din anul

pre c ed ent, in s copul actualizdrii co n{inutului ac e stora.

CAPITOLUL II. DESCRIEREA ACTIVITAITT,OR DE B'AZA

Art.4
(1) Prezentul regulament are in eviden{I qi abordeazil3 activiti{i de referin{d:

A. Elaborarea qi actualizarca fiqelor de disciplinl inainte de inceperea fieclrui an universitar,

B. Aprobarea fiqelor de disciplind in cadrul Consiliilor Departamentelor gi ulterior al

Consiliilor Facultdlilor,

c. Stabilirea instrucfiunilor de completare a fiqeror de disciplind.
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(2) Etapele de dezvoltare a acestor activitr{i de referin{i sunt:

A. Elaborarea / actualizareaFD inainte de inceperea fiecdrui an universitar:

(A.1) Etapa de elaborarel actualizare a FD,

(A.2) Etapa de predare a FD coordonatorilor de programe de studii,

(A.3) Etapa de verificare gi transmitere a documentelor cbtre Directorul de Departament.

B. Aprobarea fi;elor de disciplind in cadrul Consiliilor Departamentelor ;i ulterior al

Consiliilor Facultdlilor:

(B.1) Etapa de analiz6,si avizare a FD in cadrul Consiliului Departamentului

(B.2) Etapa de aprobare a FD in cadrul consiliului Facultdpii

c. stabilirea instrucliunilor de completare a fiqelor de disciplind:

(C. 1) Recomanddri generale,

(C.2) Instrucliuni specifice.

Art. 5 Descrierea etapelor de dezvoltare a activiti(ii de bazi

A. Elaborarea lactualizarea FD inainte de inceperea fiecirui an universitar

(A.1) Etapa de elaborare qi actualizare aFD

(1) Elaborarea I actualizarca FD se realizeazd, in perioada premergdtoare anului

universitar pdnd' la data de 30 septembrie. Titularul de disciplini actualizeazd fiqa

disciplinei ori de cdte ori este necesar, dar nu rnai tdrziu de inceperea anului

universitar.

(2) Fiecare cadru didactic este responsabil pentru elaborcreal aclualizarca FD pentru

disciplinele pe care le sus{ine (in norma debazd,sau in regim de plata cu ora).

(3) Fiqa disciplinei se rcalizeazd qi se structureazd conform formatului specificat in

Anexa 1.

(4.2)Etapa de predare a FD coordonatorilor de programe de studii:

(1) Colectarea FD pentru fiecare program de studii este responsabilitatea fiecdrui

coordonator de program de studii (CpS).

(2) FD, asumati prin semndturd de titularii de curs qi aplicatii, va fi predat6 in format

electronic (pdf) coordonatorilor de program.
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(A.3) Etapa de verificare $i transmitere a documentelor cdtre DD:

(1) CPS verificd FD inainte de a le preda cdtre DD. in cazul in care constatd

neconformitdli, vor solicita cadrelor didactice sd efectueze corecturile care se impun.

(2) DupA verificare, CPS predau cdtre DD toate FD valabile in respectivul an

universitar, in vederea avizdrii in cadrul Consiliului Departamentului. predarea FD

de c[tre CPS se varealizapinLla data de 25 septembrie.

B. Aprobarea figelor de disciplini in cadrul Consiliului departamentului qi ulterior al
Consiliului Facultitii

(B.1) Etapa de analizd, qi avizarc a FD in cadrul Consiliului Departamentului:

(1) FD se analizeaz1, qi avizeazd in qedinla Consiliului Departamentului coordonator

al programelor de studii in luna septembrie a anului premergdtor respectivului an

universitar.

(2) Toate FD avizate vor fi asumate prin semndtur6 de directorul de departament.

(B.2) Etapa de aprobare a FD in cadrul CF:

(1) Aprobarea FD in Consiliul Facultilii se va face pdnd.la data de 30 septembrie a

anului premergdtor respectivului an universitar.

(2) DupA aprobare, FD se arhiveazd,electronic de cdtre DD.

c. stabilirea instruc{iunilor de completare a fiqelor de disciplini

(C. 1 ) Recomanddri generale:

(1) FD trebuie sd detalieze toate activitdtile didactice prevdzute prin planul de

inv6{dm6nt (C, S, L, P, tematicile prelegerilor pi ale seminariilor, lista lucrdrilor de

laborator, conlinuturile etapelor de elaborare a proiectelor, tematica fiecarui stagiu de

practicd).

(2) La stabilirea numdrului de credite transferabile alocate fiecdrei discipline se

considerd intregul volum de timp pentru activitdille didactice directe (curs, seminar,

lucrdri de laborator, proiect), precum qi volumul de timp necesar studiului individual.

Volumul de ore necesar pregatirii individuale a studentului trebuie precizat qi

justificat in figele disciplinelor prin activitdli specifice precum: documentare, studiu

individual, teme de cas6, referate, proiecte, studii de cazetc. Aceste activitdti trebuie
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sd aibd corespondenld in evaluarea disciplinei.

(3) FD trebuie s5. eviden{ieze folosirea resurselor noilor tehnologii (ex. e-mail,

paginl' personald de web pentru tematicd, bibliograf,re, resurse in format electronic)
gi materiale auxiliare (tabld, flipchart, videoproiector).

(4) FD trebuie sd confind cel putin bibliografia minimald a disciplinei qi cel pu{in o
lucrare bibliograficd de referinfd a disciplinei, care r;d existe la dispozilia studentilor
intr-un numdr de exemplare corespunzdtot.

(5) FD trebuie sd con{ind procedura de evaluare a insuqirii de c6tre studen}i a

disciplinei cu precizarea criteriilor, a metodelor qi a formelor de evaluare, precum gi

cu precizarca ponderilor atribuite acestora in nota finald. Criteriile de evaluare

trebuie sd corespundd tuturor activitdlilor prevdzute in planul de invdfdm6nt (curs,

seminar, laborator, proiect, practicd), precum qi formelor de verificare pe parcurs

(teme de casd, referate etc.).

(C.2) Instruc{iuni specifice:

(1) Secfiunea I, Date despre program, a FD se referd la elementele generale

referitoare la institufia de invd{dm6nt superior ce oferi programul, titlul programului

de studii, domeniul gi ciclul de studii.

1.1 - se completeazd institu{ia de invdJdmdnt superior care oferd programul de

studii.

1.2 - se completeazd, dupd caz, structura din cadrul institutiei care dezvoltd

programul de studii.

1.3 - se completeazd departamentul din cadrul structurii cdruia i se subordoneazl
programul de studii.

1.4 - se.completeazd domeniul major de dezvoltare disciplinard.

1.5 - se completeazd tipul ciclului universitar de studii: licenfd, masterat.

1.6 - se completeazd titlul programului de studii.

1.7 - se completeazd anul universitar pentru care devine aplicabild.

(2) Secliunea2, Date despre disciplind, a FD oferl informafii referitoare la disciplina

integratd in cadrul unui program de studii.

2.1 - se completeazd titlul in clar al disciplinei, conform planului de inv6{dmdnt,

fbrd prescurldri

5
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2.2 - se completeazd codul disciplinei specificat in planul de invdtdmdnt.

2.3 - se completeazd numele qi gradul academic al titularului activitati/or de curs.

2.4 - se completeazd numele qi gradul academic al titularului activitdtilor

aplicative.

2.5 - se completeazd anul de studiu la care urmeazd, a fi predatd disciplina

respectivd

2,6 - se completeazd semestrul in cadrul cdreia urmeazd a fi predatd disciplina

respectivd.

2.7 - se completeazd forma de evaluare exact ca in pI.

2.8 - se completeazd conform prevederilor din planurile de invdfdmdnt: * categoria

formativd din care face parte (DF, DD, DS etc.), **categoria oplionalitdlii din care

face parte (DI, DO).

(3) in Sectiunea 3, Timpul total estimativ, se specificd cumulat qi individual efortul

intelectual cuantificat temporar pe care studentii il depun sdptdmdnal gi pe durata

intregului semestru, in cadrul disciplinei pentru care se intocmegte FD.

3.1 - se completeazd numdrul cumulat de ore (curs, seminar/laborator/proiect) ce

urmeaz6" a fi desftpurate in cadrul disciplinei (ex. 4).

3.2 - se menfioneazd distribu(ia numdrului total siiptdmdnal de ore desfdqurate in
cadrul disciplinei la activitdlile de curs din total ore de la punctul 3.1 (ex. 2C)

3.3 - se menfioneazd distribu{ia nurndrului total siiptdmdnal de ore desfbqurate in
cadrul disciplinei la activitdlile aplicative din total ore de la punctul 3.1 (ex. 2;lllp)
3.4 - se completeazd numdrul cumulat, pe semestruL, de ore in cadrul disciplinei, in
conformitate cu planul de invdtdmdnt. Aici vor fi cuprinse: numdrul total de ore

destinate prelegerilor in cadrul cursului (3.5) qi numdrul total de ore destinate

aplica{iilor (3.6).

3'7 - se estimeazd, anticipativ eforlul depus de student in vederea oblinerii
creditelor aferente disciplinei. Timpul total pentru studiu individual rezultd,din nr.

de credite/disciplind x25 orc (1 ECTS = 25 ore), pentru toate programele de studii

de licenld qi masterat IF.

3.8 - se completeazd prin insumarea orelor prevbzute la 3.4 qi 3.

3.9 - se aalculeazd, pe baza 3.8, raportat la numdrul minim de ore necesar oblinerii
1 ECTS convenit la nivel de program de studii. Creditele atribuite pe disciplind



IIVERSITATEA

,,TIBISCUS"
DIN

TrMr$oARA

REGULAMENT pRtVtND ELABORAREA, ACTUALTZAREA gt
APROBAREA Ft$ELOR DISCTPLtNELOR

Edilia I

CARTA UNIVERSITATil,'TtB|SCUS,' DtN TIMtgOARA
Data:22.04.2019

ANEXA 33

sunt prevazute in PI.

(4) Sec{iunea 4, Preconditii, este destinatd men{iondrii condifiondrilor (acolo unde

este cazul) inscrierii la disciplinain cauz6.

4.1 - se menlioneazd, acolo unde este cazul,disciplinele necesare afi fostparcurse

anterior in vederea bunei in{elegeri qi desfbqurdrii a procesului educa{ional in

cadrul disciplinei.

4.2 - se menfioneazd, acolo unde este cazul, competen{ele pe care studentul trebuie

sd qi le fi insuqit anterior in vederea bunei in{elegeri qi desftqurdrii a procesului

educational in cadrul disciplinei respective.

(5) Sectiunea 5, Condi\il, se referd la elementele necesare a fi specificate in vederea

bunei desftqurdri a procesului educafional.

5.1,5.2 - se referd la condiliile asigurate de cadrele didactice titulare de curs qi/sau

labotatorlproiect studenJilor in vederea bunei desftqurdri a procesului educa{ional.

Acestea pot include condiliondri materiale, comportamentale, disciplinare etc.

(6) Secliunea 6, Competenle specifice acumulate, este destinatd men{iondrii

competen{elor pe care disciplina urmdreqte sd le formeze.

Competentele specifice ale disciplinelor individuale din cadrul unui program de

studii trebuie sd aibd in vedere urmdtoarele:

6.I Competen{ele profesionale trebuie sd reprezinte o formd specializatd (in func{ie

de specificitatea disciplinei) a competenlelor generice de la nivelul intregului

program de studii.

Acestea trebuie sd derive din competenlele generice pe care programul educalional

le dezvoltd,, ftcdnd dovada valorii addugate a disciplinei in cauzi in cadrul

programului de studii desfbqurat.

Competentele generate de o disciplind nu reprezirrtd decdt o parte din ansamblul

reprezentat de competenJele programului de studii.

6'2 Competenlele transversale trebuie sd fie descrise intr-o formd actionald.

Competentele, atdt cele generice ale intregului program de studii, cfit qi cele

specifice ale fiecdrei discipline in parte, trebuie sd reflecte diversitatea

competentelor-cheie cum ar fi: cornpetenfele de comunicare in limba matemd;

competen{e de comunicare in limbi strbine; competen{e matematice qi

qtiin{ifice/tehnologice; competenfe digitale; competen{a de a inv6}a sd inve{i;
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competentre interpersonale, interculturale, sociale $i civice; competente

antreprenoriale; competente culturale.

(7) SecliuneaT , Obiectivele disciplinei, se referl la enuntare a clafi" a obiectivelor a fi
atinse in cadrul procesului educa{ional la disciplina in cauzd. Acestea trebuie sd fie

cuantificabile qi formulate actionai in strAnsd legdturd derivativd cu seturile de

competenfe pe care le dezvoltd.

(8) Sectiunea 8, Conlinuturl, urmdreqte detalierea corelatd a continuturilor ce

utmeazd a fi predate in cadrul disciplinei, a metodelor de predare utilizare (adecvate

continuturilor predate qi competenlelor ce urmeazd a fi formate), a numdrului de ore

alocate, respectiv a bibliografiei abordate. Conlinuturile se completeazd individual

de c6tre cadrele didactice titulare de curs qi seminar/laborator/proiect in vederea co-

responsabilizdrii ambelor categorii.

(9) Sec{iunea9, Coroborarea conlinuturilor disciplinei... , se referd la mentionarea

metodelor prin care cadrele didactice titulare de curs qi/sau aplicatii au coroborat

agteptdrile reprezentanlilor comunitdlii qtiintifice, asocialiilor profesionale gi

angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului de studii cu setul de

conJinuturi qi metode de predare abordate. Aceastd secfiune cere justificarea alegerii

seturilor specifice de con{inuturi qi metodologie de predare-invd{are prin prisma

valorii lor addugate in corelarea nevoilor angajatorilor din domeniu.

(10) SecJiunea 10, Evaluare, se referd la metodele cle evaluare qi ponderea acestora

din nota finald. Mentiunile din cadrul acestei sec{iuni trebuie coroborate cu cele de la

punctele 6 qi 7, fiind adecvate specificitdlii disciplinei. Acolo unde existd metode

distincte de evaluare a activitdtilor de curs qi seminar/laborator/proiect se va

specifica in clar care sunt acestea. Metodele de evaluare sunt definite in strdnsd

corelare cu un set definit de criterii de evaluare pe care cadrele didactice titulare le

vor specifica. Criteriile de evaluare trebuie sd aibd in vedere deopotrivd competen{ele

formate, care trebuie sd fie obiectul evaludrii, dar gi obiectivele enuntate ale

disciplinei. Se va menfiona ponderea in nota finald a diferitelor activitdli de curs qi

seminar/laborator/proiect - asigur6nd o corelare intre ponderea efortului estimat

depus de studenli intre cele doud categorii de activit5.{i qi ponderea din nota finald pe

care o reprezint1" fiecare.
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La punctul 10.6 se va mentiona setul de criterii minime de perform an[6, astudenfilor

in cadrul activitdtrilor desfbgurate la disciplina respectivd astfel inc6t s6 poatd obline

nota minimd (in funcfie de ciclul universitar de studii).

CAPITOLUL nI. DISPOZITTI FINALE

Art.6
Prezentul edilia I, a fost aprobat in qedinta Senatului UITdin 22.04.2019
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Anexa 1. Model Fiqi Disciplini (FD)

ANTET

re program
l. Institu{ia de invbtdmdnt superior Universitatea,,Tibiscus" din Tirnisoara

.2.Facultatea

.3. Departamentul

.4. Domeniul de studii

.5. Ciclul de studii
,6. Prosramul de studii/Califi carea

FI$A DISCPLII\EI

1. Date

3. Timpul total estimat

4. Precondifii (acolo unde este cazulacolo unde este cazu
4.1. de curriculum
4.2. de comoetente

5. Conditii (acolo unde este cazult unde este cazu
5.1. de desfrgurare a

cursului
5.2. de desfrqurare a
seminarului/laboratorului

6. Comnetente s fice acumulate
6.1. Competenfe
profesionale

a

6.2. Competen{e o

Date despre disc rna
2.1. Denumirea disciplinei I Codul
disciplinei
2.2.Titularul activitbtii de curs
2.3 . Titulartl activit[tii de seminar
2.4.Anuldestudiu I l2.5.Semestrul I lZ.e.Tipuldeevaluare I lZ.l.Resimuldisciolinei

III OU

3.1. Numirul de ore pe slptim0n[ | I d n care 3.2. curs | | :.:. seminar/laborator
3.4. Total ore din planul de invitimAnt I I d n care 3.5. curs I | 9.0. seminar/laborator
Distribufia fondului de timp ore
Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite
Docqmentare suplimentard in biblioteci, pe platforme electronice de specialitate $i pe teren
Pregdtire seminari i/laboratoare. teme, referate, portofoli i gi eseuri
Tutoriat
Examind
Alte activ reti
3.7. Total ore studiu individual
3.8. Total ore pe semestru
3.9. Numirul de credite

Co

lr|
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disciplinei ( reiesind d rn la lor ifice acumulate
7.1. Obiectivul general al disciplinei
7 .2. Obiectivele specifi ce

Obiectivele

9. Coroborarea con{inuturilor disciplinei cu aqteptirile reprezentantilor comunitifii epistemice,
asociatiilor a tativi din domeniul aferent programului

Data completirii Semnitura titularului de curs Semnitura titularului de laborator

il

Metode de predare

1

Expunerea interactivd,
problematizarea,
exemplificarea,
rnstrulre oas cu

8.2. Seminar/laborator Metode de seminarizare

Dezbaterea,
lucrul in grup organizat

Confinutuldiscip1ineicorespundecurriculeidinaltecen

9g4lrtrrile prrcti"" (@or) corespund cerin{elor de pe piata muncii local6.

10. Evaluare
10. I . Criterii de evaluare 10.2. Metode de

evaluare
10.3. Pondere din nota
final6

10.6. Standard minim de

Data zvizdrii in departament Semnitura directorului de departament
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Anexa 2. Abrevieri

ARACIS Agent a Rorninl de Asigurare a Calitdtii in invafdmdntul Superior
CA Cons iul de Adniinistratie
FD Fi$a disciplinei
ECl'S Sisternul European de Credite'l'rans&rabile
tf h-rvdlSinAnt cu frecven[d
PI Plan de invitdlnAnt
CF Consiliul facult6(ii
DF Decanul facul[tii
DD Directorul de departament
CD Cadrul didactic
CPS Coordonatorul programului de str"rdii universitare
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