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Sexul Feminin| Data nagterii 31/07/1970 | Nationalitatea Romana

Prorector Universitatea ,,Tibiscus” din Timisoara,
Universitatea ,, Tibiscus™ din Timisoara, str. Lascér Catargiu, nr. 5, http://www.tibiscus.ro/

Presedinte Institutul de Psihoterapie, Consiliere psihologica si Supervizare clinica (IPCS)
Str. Eftimie Murgu, nr. 7, Resita, Jud. Caras-Severin, www.ipcs-psy.com

Presedinte al Senatului Universitatii ,, Tibiscus” din Timisoara
Universitatea ,, Tibiscus™ din Timisoara, str. Lascar Catargiu, nr. 5, http://www.tibiscus.ro/

Profesor universitar Habil.

Titular discipline: Psihoterapie integrativa ; Psihoterapie existentiala ; Analiza existentiala

Supervizarea in psihoterapie;

Universitatea ,, Tibiscus™ din Timisoara, str. Lascéar Catargiu, nr. 5, http://www.tibiscus.ro/

Facultatea de Psihologie:

e Director Departament de Cercetare Stiintifica si Creatie Academica;

e Director Centru de Cercetari Calitative in Consiliere si Psihoterapie,

e Presedinte Conferinta Internationala ”Supervizarea in psihoterapie” editiile IV,V, iunie 2022,iunie
2023;

e Presedinte Conferintd Internationala ,,Superizarea in psihoterapie”, editia 11, 10-12 iunie 2021,

e Presedinte Conferinta Internationald ,,Superizarea in psihoterapie”, editia I, 28-29 tunie 2019; si
editia I, 22 tunie 2018, Timisoara;

e Presedinte Simpozionul International de cercetdri si aplicatii in psihologie, editia 24 (SICAP 24),
»Valente cognitive ale transdisciplinaritatii. Aplicatii in psihologie si psihoterapie”, 24-26 martie
2017, Timisoara;

e Organizator seria de conferinte ,,Dialoguri despre sine” si a numeroase workshop-uri;

e Redactor-sef ,,Anale. Seria Psihologie”;

e Editor-sef revista pentru studenti: ,,Cuget si simtire”.

Cadru didactic asociat, Profesor universitar

Titular discipline: Consilierea in domeniul clinic; Metode si tehnici moderne de psihodiagnostic
Universitatea ,,Aurel Vlaicu” din Arad, B-dul Revolutiei nr. 77, Arad, www.uav.ro

Facultatea de Stiinte ale Educatiei, Psihologie si Asistenta Sociala

Cadrul didactic asociat, Conferentiar universitar
Universitatea ,, Tibiscus” din Timisoara, str. Lascar Catargiu, nr. 5, http://www.tibiscus.ro/
Facultatea de Psihologie
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2014- Administrator
2021 L&I Clinica Eve, Resita, Str. Pacii, nr. 2, Resita, Romania
Sectorul medical — recuperare neuromotorie

2012- Formator si supervizor CPR
prezent  Psihoterapie integrativa

2011-  Consiliere educationala , orientarea scolara si profesionala
prezent
2008 -  Conferentiar universitar

2014  Universitatea ,,Eftimie Murgu” din Resita , Facultatea de Stiinte Sociale;

Director Departamentul pentru Pregatirea Personalului Didactic (DPPD): 2008-2012;

Piata Traian Vuia, Nr. 1 - 4, judetul Caras-Severin, http://uem.ro/

—Manager proiect POSDRU pe o perioada determinatd,,Consiliere integrativa educationala — Aici
siAcum”, I.D. 30954;

—Activitati de sustinere, elaborare, proiectare a cursurilor si materialelor universitare;

—Elaborarea de studii, carti, cursuri metodice;

—Activitati de concepere si implementare a programelor de studii universitare;

—Coordonare activitate la nivelul DPPD si realizarea documentatiei necesare evaluarii periodice a
departamentului;

—Activitati de elaborare a programelor de formare continua pentru cadrele didactice.

2001 - Lector universitar
2008  Director Departamentul pentru Pregatirea Personalului Didactic (DPPD): 2001-2006;
Universitatea ,,Eftimie Murgu” din Resita, Piata Traian Vuia, Nr. 1 - 4, judetul Caras-Severin

2006- Psiholog
prezent —Cabinet Individual de Psihologie Viscu Loredana-Ileana (Resita si Timisoara)
—Psiholog principal si supervizor — Psihoterapie integrativa;
—Psiholog principal si supervizor - Psihologia Educatiei, Consiliere scolara si Orientare
vocationala;
—Activitati de examinare psihologica, supervizare in domeniile mentionate si in psihoterapie.

2001- Administrator
2016 Societatea Comerciala ,,Psihotest SRL”
-Examinari psihologice, consultanta psihologica, consultantd manageriala.

1999- Cadru didactic asociat
2001 Universitatea Banatul.

1998- Asistent universitar
2001 Universitatea ,,Eftimie Murgu” din Resita, Piata Traian Vuia, Nr. 1 - 4, judetul Caras-Severin

1998-  Cadru didactic asociat
2000  Scoala Postliceald Pro-Humanitas, Bucuresti, Specializarea Psihopedagogie Speciala si Asistenta
Sociala.

1997- Cadru didactic asociat
1998 Universitatea ,,Eftimie Murgu” din Resita, Piata Traian Vuia, Nr. 1 - 4, judetul Caras-Severin

1996-  Psihopedagog
1998 Scoala Speciala Resita.

1995 - Psiholog
1996 Combinatul Siderurgic Resita.
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EDUCATIE SI FORMARE

1999 - 2005

1990-1995

2021

2020

2020

2020

2016

2016

2016

2016

2015

2010-2011

2012

2011

Diploma Doctor
Universitatea din Bucuresti; Domeniu: Stiintele Educatiei

Diploma Licenta
Universitatea de Vest, Timisoara; Domeniu: Psihologie

The European Certificate of Psychotherapy
The European Association for Psychotherapy

Chartered member with AFBPsS Associate Fellow, The British Psychological Society.
(Divisions: Academics, Teachers and Researchers; Counselling; Educational and Child
Psychology )

Societatea Britanica de Psihologie — Membru Divizile: Personal academic, didactic si cercetare;
Consiliere; Psihologie educationald si psihologia copilului

Supervizor Psihologie Clinica, Consiliere psihologica, Psihologie educationald, Cercetare si
pedagogie — BPS — Societatea Britanica de Psihologie

Essential Supervision Skills (BPS Approved Certificate in Clinical Supervision)
British Psychology Society U.K.

Certificat Formator CPR
Colegiul Psihologilor din Roméania

Certificat drept de practica idependenta si statut de formator in psihoterapie integrativa
FRP
Federatia Romana de Psihoterapie

Certificat Formator ACCPI
Asociatia de Cercetare, Consiliere si Psihoterapie Integrativa

European Certificate - European Interdisciplinary Association for Therapeutic Services for
Children and Young People (EIATSCYP) — Certificat european oferit de Asociatia
Interdisciplinara Europeana pentru servicii terapeutice oferite copiilor si tinerilor

Certificat: Integrative Psychotherapist, Supervisor and Trainer (Psihoterapeut integrativ,
Supervizor si Formator) (EAIP)
Asociatia Europeana de Psihoterapie Integrativa

Certificat formator si supervizor Institutul European de Psihoterapie Integrativa
Certificat formator si supervizor Asociatia de Cercetare, Consiliere si Psihoterapie
Integrativa

Scoala Europeana de Psihoterapie Integrativa

Atestat Psihoterapie Integrativa, psiholog principal, autonom
Adeverinta supervizor in Psihoterapie integrativa
Colegiul Psihologilor din Romania

Chartered Psychologist — British Psychology Society U.K. - Division: Teachers Research
psychology, Counselling psychology (Psiholog expert — Societatea Britanica de Psihologie —
Divizia: Psihologie si cercetare pentru profesori, psihologie si consiliere)



COMPETENTE PERSONALE

Limba(i) maternd(e) = Roména

Alte limbi straine cunoscute INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
Ascultare Citire Participare la conversatie | Discurs oral
Limba engleza B1/B2 B1/B2 B1/B2 B1/B2 B1/B2
Limba franceza Al/A2 Al/A2 Al/A2 Al/A2 Al/A2
Competente de | - Competente in comunicare si relationare (ascultare activa, selectarea cailor si mijloacelor

comunicare

adecvate, adaptarea la situatii noi si neprevazute, identificarea particularitatilor individuale
si de grup ale interlocutorilor, medierea si negocierea conflictelor, etc.), competente
obtinute prin experienta profesionala ca psiholog, psihoterapeut, formator si supervizor in
orientarea psihoterapie integrativa si din activitatea didactica;

Sustinere cursuri 1n institutiide invagdmant superior internationale:

¢ Drobot Loredana, 2012, Work experience for International Research — Exchange of
professional experience. Social and intercultural experience, Perioada: 16.01.2012 —
19.01.2012, Middlesex University, Metanoia Institute — Universitatea Eftimie Murgu
Resita;

e Drobot Loredana, 2010, Psychosomatics — symbols and scripts in disease and the healing
process, European Institute of Integrative Psychotherapy, Perioada: 15.01.2010 —
19.01.2010, Atena, Grecia.

- Coordonarea programelor comunitare ERASMUS, Perioada: 2011 — 2013, Middlesex
University, Metanoia Institute — Universitatea Eftimie Murgu Resita, STT: Staff training
mobility, Responsabil conf. univ. Loredana — [leana DROBOT

- Sustinere cursuri in mediul academic, cursuri de formare in diferite domenii psihologice
in cadrul IPCS si ACCPI, coordonarea a numeroase sesiuni de supervizare si intervizare,
coordonarea a numeroase workshop-uri, scoli de vara, paneluri etc.

Competente
organizationale
/

manageriale

Competente de conducere si coordonare, dobandite si dezvoltate in context profesional:

o Presedinte Institutul de Psihoterapie, Consiliere psihologica si Supervizare clinica
(IPCS);

. Membru in echipa de stabilire a standardului de supevizor in psihoterapie si al
comitetului de supervizare din cadrul European Association of Integrative Psychtherapy
(EAIP);

. Director Centrul de Cercetari Calitative in Consiliere si Psihoterapie, Facultatea de
Psihologie, Universitatea ,, Tibiscus™ din Timisoara;

. Vice-presedinte al Asociatiei de Cercetare, Consiliere si Psihoterapie Integrativa,

o Director de programe de cercetare in cadrul Asociatiei de Cercetare, Consiliere si
Psihoterapie Integrativa;

o Manager Clinica EVE;

J Organizare Conferinta Internationald ,,Superizarea in psihoterapie”, editia I, 22 iunie
2018, Timisoara, presedinte conferintd; seditia a II-a, 28-29 iunie 2019, Timisoara,
presedinte conferintd; editia a I1I-a, 10-12 tunie 2021, online, presedinte conferinta
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Competente
organizationale
/

manageriale

. Organizare Simpozion International de cercetari si aplicatii in psihologie, editia 24,
SICAP, 24-26 martie 2017, cu tema ,,Valenfe cognitive ale transdisciplinaritatii. Aplicatii in
psihologie si psihoterapie”, presedinte SICAP 24;

o Organizare Serie de conferinte,,Dialoguri despre sine” si workshop-uri cu participare

a specialistilor in domeniu si a studentilor, incepand cu anul universitar 2016-2017;

Coordonare numeroase volume de studii, reviste si jurnale;

. Consultant individual consilier (Activitatea 5), perioada 2-5 iulie 2018, grupul tinta:

studenti ai Universitatii ,,1 Decembrie 1918 din Alba Iulia, subproiectul: ,,Dezvoltare,

afirmare, reusiti la inceputul studentiei (DARIS)”, Proiectul privind Invitimantul

Secundar (ROSE), valoare 200 de milioane de euro, finantat de BIRD, perioada

proiectului 2015 — 2022;

e Consultant individual psiholog, Proiectul privind Invitimantul Secundar (ROSE),
Schema de Granturi — Necompetitive, Beneficiar: Universitatea “Eftimie Murgu” din
Resita, Titlul subproiectului: Nu abandona, implica-te! Stay your university (NAISYU),
Acord de grant nr. AG236/SGU/NC/11/25.11.2019, perioada iulie 2020; 2. Valoarea
contractului: 5010 lei; Graficul activitatilor: 70 de ore/an

Competente de conducere si coordonare, dobandite si dezvoltate in context profesional:
o Formator in cadrul programelor de formare continud acreditate CNFP ale
Unversitatii ,,Eftimie Murgu” si in colaborare cu Universitatea de Vest si Casa Corpului
Didactic Deva si Caras-Severin;

o Manager de proiect ,,Consiliere integrativd educationald Aici si Acum” (finantare
POSDRU, perioada determinata);

J Director al Departamentului pentru Pregdtirea Personalului Didactic (2001-2006,
2008-2012), perioada in care au fost acreditate numeroase specializari de studii
postuniversitare sub coordonarea DPPD.

Competente
utilizare teste
psihologice

Licente obtinute pentru utilizarea urmatoarelor baterii de teste psihologice:

- LSI— Learning Styles Inventory;

- STAIC- State Trait Anxiety Inventory for Children;

- ABCDM-MN-START - Chestionarul Big Five Minulescu;

- SDS —MN - Testul Holland (Self-Directed Search);

- STAI-CSS - State Trait Anxiety Inventory;

- TEDE — START - Test d'Evaluation Dynamique de 1'Educabilite;

- SCID I - Interviu clinic structurat pentru tulburarile clinice de pe axa [ a DSM;

- SCID I - Interviu clinic structurat pentru tulburarile clinice de pe axa I a DSM —
versiune de cercetare;

- SCID — I - Interviu Clinic Structurat pentru Tulburdrile Clinice de pe Axa Il a DSM;

- KID — SCID — Interviu clinic structurat pentru tulburarile sugarului, copilului si
adolescentului;

- SEC - Sistem de evaluare clinca;

- BTPAC - Bateria de Teste Psihologice de Aptitudini Cognitive;

- Matrici Progresive Standard Plus;

- Matrici Progresive Raven Color Clasic si Paralel.




Competente AUTOEVALUARE
digitale Procesarea . Creare de . Rezolvarea de
. . Comunicare } Securitate
informatiei continut probleme
Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator elementar
Independent independent independent elementar
Alte competente Experienta didactica in invatamantul superior si in educatia adultilor;

Experienta ca formator in programe de formare continua acreditate de CNFP;
Experinta profesionald in domeniul psihologiei, psihologiei clinice si a
psihoterapiei;

Experienta didactica ca formator si supervizor in domeniul psihoterapiei
integrative, cu acreditare CPR, FRP si EAIP, EAP.

Permis de categoria B din 2003
conducere

INFORMATII n
SUPLIMENTARE

Publicatii e Redactor-sef International Journal of Supervision in Psychotherapy, ISSN 2668-411X,
Vezi Lista ISSN-L 2668-411X, ISSN Online 2734-4991, Bucharest: Universul Academic
lucrari Publishing House, https://doi.org/10.47409/ijsp, www.ijsp.eu din 2017
e Redactor-sef Anale. Seria Psihologie din cadrul Facultatii de Psihologie, Universitatea
,» T1biscus” din Timisoara, perioada 2017-2018
e Editor-sef Cuget si simtire, revista pentru studenti, din cadrul Facultatii de Psihologie,
Universitatea ,, Tibiscus” din Timisoara, 2017
e42 carti de specialitate publicate (dintre care 2 in limba englezd, 10 manuale si 16
volume coordonate) si 6 capitole in volume de specialiate;
3 volume proceedings coordonate (Proceedings of the 2" International Conference
,Supervision in Psychotherapy”, 28-29 June 2019, Timisoara; Proceedings Ist
International Conference , Supervision in Psychotherapy”, 22 June 2018 si
Proceedings SICAP 24 “Cognitive characteristics of Transdisciplinarity. Applications
in psychology and psychotherapy”, 24-26 of March 2017, Timisoara);
29 lucrdri si 3 rezumate 1n publicatii indexate ISI Thomson;
e mai mult de 40 lucrari publicate in reviste idexate in baze de date internationale si/sau
in cadrul volumelor unor conferinte nationale si internationale.
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Conferinte

Afilieri

e numeroase participdri la conferinte (peste 31 de participari), simpozioane nationale si
internationale, cu lucrari publicate 1n proceedings, indexate ISI Thomson si/sau BDI
e 6 conferinte organizate: Conferintd Internationala ,,Superizarea in psihoterapie”, editia a 6-a
9-11 tunie 2024 , Conferinta Internationala ,,Superizarea in psihoterapie”, editia a 5-a editia
a-4-a 9-12 unie 2022, Conferintd Internationala ,,.Superizarea in psihoterapie 11l-a, 11-13
iunie, 2021; Conferinta Internationald ,,Superizarea in psihoterapie”, editia a 1I-a, 28-29
iunie -2019; Conferintad Internationald ,,Superizarea in psihoterapie”, editia I, 22 iunie 2018,
Timigoara si Simpozionul International de cercetari si aplicatii in psihologie, editia 24
(SICAP 24), cu tema ,, Valente cognitive ale transdisciplinaritatii. Aplicatii in psihologie si
psihoterapie”, 24-26 martie 2017, Timisoara.
e Membru fondator, presedinte Institutul de Psihoterapie, Consiliere Psihologica si
Supervizare clinica (IPCS);
e Membru fondator, vice-presedinte Asociatia de Cercetare, Consiliere si Psihoterapie
Integrativa (ACCPI);
e Membru Colegiul Psihologilor din Romania (CPR);
e Membru Asociatia Psihologilor din Roméania (APR);
e Membru Federatia Romana de Psihoterapie (FRP);
e Membru European Association of Integrative Psychotherapy (EAIP);
e Membru European interdisciplinary Association for therapeutic services for children and
young people (EIATSCYP);
e Membru in British Psychology Society U.K —Chartered psychologist with AFBPsS
Associate Fellow, (BPS);
e Membru American Psychologists’ Association USA (APA) si Society of Counseling
Psychology (APA)
e Membru Society for the Exploration of Psychotherapy Integration (SEPI).
e Membru American Counseling Association (ACA).

Prof. univ. dr.
Psiholog si psihoterapeut
Viscu Loredana-Ileana



