
1 

 

 

UNIVERSITATEA 

,,TIBISCUS”  

DIN 

TIMIȘOARA 

METODOLOGIA DE FINALIZARE A PROGRAMULUI 

DE                               FORMARE PSIHOPEDAGOGICĂ ȘI DE 

CERTIFICARE A COMPETENȚELOR PENTRU 

PROFESIA DIDACTICĂ ÎN UNIVERSITATEA 

”TIBISCUS” DIN TIMIȘOARA 

 

 
 

 

Data: 17.02.2025 
PROGRAMUL DE FORMARE PSIHOPEDAGOGICĂ 

ÎN VEDEREA CERTIFICĂRII COMPETENȚELOR 

PENTRU                          PROFESIA DIDACTICĂ 

 

 

 

METODOLOGIA DE FINALIZARE A PROGRAMULUI DE FORMARE 

PSIHOPEDAGOGICĂ ȘI DE CERTIFICARE A COMPETENȚELOR PENTRU 

PROFESIA DIDACTICĂ 

 

DEPARTAMENTUL PENTRU PREGĂTIREA PERSONALULUI DIDACTIC 

 

 

 

 

 

  

CAPITOLUL I………………………………………………………………………...2 

Finalizarea programului de formare psihopedagogică în Universitatea ”Tibiscus” din 

Timișoara 

CAPITOLUL II……………………………………………………………………..3 

Certificarea competențelor pentru profesia didactică în Universitatea ”Tibiscus” 

din Timișoara 

CAPITOLUL III……………………………………………………………………5 

Dispoziții Finale  

ANEXE……………………………………………………………………………...7 

 

 

 

 

 

 

Timișoara  2025 



2 

 

 

UNIVERSITATEA 

,,TIBISCUS”  

DIN 

TIMIȘOARA 

METODOLOGIA DE FINALIZARE A PROGRAMULUI 

DE                               FORMARE PSIHOPEDAGOGICĂ ȘI DE 

CERTIFICARE A COMPETENȚELOR PENTRU 

PROFESIA DIDACTICĂ ÎN UNIVERSITATEA 

”TIBISCUS” DIN TIMIȘOARA 

 

 
 

 

Data: 17.02.2025 
PROGRAMUL DE FORMARE PSIHOPEDAGOGICĂ 

ÎN VEDEREA CERTIFICĂRII COMPETENȚELOR 

PENTRU                          PROFESIA DIDACTICĂ 

 

 

 

CAPITOLUL I 

Finalizarea programului de formare psihopedagogică în  

 Universitatea ”Tibiscus” din Timișoara 

Art.1. 

(1) Programul de formare psihopedagogică se finalizează cu    examen de 

absolvire pentru fiecare nivel de certificare. 

(2) Examenul constă în elaborarea și susținerea unui portofoliu didactic. 

Acesta este un pachet de documente care reflectă sintetic nivelul și calitatea 

competențelor dobândite de absolvenți prin parcurgerea programului de formare 

psihopedagogică. 

(3) Structura și conținutul portofoliului didactic este prezentat ca Anexa 1. Art.2. 

(4) Pentru examenul de absolvire a fiecărui nivel de certificare în profesia 

didactică se alocă câte 5 credite, distinct de cele 30 de credite aferente disciplinelor și 

activităților didactice din curriculumul programului de formare psihopedagogică. 

(5) În cazul în care programul de formare psihopedagogică de 60 de credite  este 

parcurs ca un program compact după absolvirea studiilor universitare, se  susține examen 

de absolvire pentru fiecare nivel de certificare, cotat cu câte 5 credite fiecare. 
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CAPITOLUL II  

Certificarea competențelor pentru profesia didactică în  

 Universitatea ”Tibiscus” din Timișoara 

Art. 3. 

Absolvirea programului de formare psihopedagogică se finalizează cu obținerea 

"certificatului de absolvire" corespunzător nivelului absolvit, respectiv: 

a) absolvenții învățământului superior, care au finalizat programul de 

formare psihopedagogică de 30 de credite și au promovat examenul de absolvire a 

programului, corespunzător nivelului I de certificare pentru profesia didactică, obțin 

"certificatul de absolvire a programului de formare  psihopedagogică" - nivelul I, care le 

acordă dreptul de a ocupa posturi didactice în învățământul antepreșcolar, preșcolar, 

primar, gimnazial, profesional și în ciclul inferior al liceului; 

b) absolvenții învățământului superior care au finalizat care au finalizat 

programul de formare psihopedagogică corespunzător a 60 de credite și au  promovat 

examenul de absolvire, corespunzător nivelului II de certificare pentru profesia 

didactică, obțin "certificatul de absolvire a programului de  formare psihopedagogică" - 

nivelul II, care le acordă dreptul de a ocupa posturi didactice la toate nivelurile sistemului 

național de învățământ preuniversitar. 

Art. 4. 

(1) Certificatele de absolvire a programului de formare psihopedagogică sunt 

eliberate conform regimului actelor de studii. Fiecare certificat va avea ca anexă foaia 

matricolă în limba română și în limba engleză, conținând situația ș colară a absolventului,  

ANEXA 3. 
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(2) Absolvenții programului de formare psihopedagogică - nivelul I, care au 

parcurs programul de formare, în calitate de student, obțin "Certificatul de absolvire a 

programului de formare psihopedagogică numai după obținerea diplomei de studii 

universitare de licență. 

(3) Absolvenții care nu au promovat examenele de absolvire a programului de 

formare psihopedagogică pot să primească, la cerere, o adeverință eliberată de  instituția de 

învățământ superior, care va specifica disciplinele promovate. 

(4) Absolvenții care au promovat examenele de absolvire a programului de 

formare psihopedagogică pot să primească, la cerere, o adeverință de absolvire, valabilă 

până la eliberarea certificatului de absolvire a programului  de formare psihopedagogică, 

dar nu mai mult de 12 luni. 

Art. 5. 

(1) Certificarea nivelului I de formare psihopedagogică se acordă în urma obținerii 

unui număr minim de 30 de credite transferabile, conform planului  de învățământ 

prevăzut în Tabelele nr. 1, 2 din Anexa nr. 2, după cum urmează: 

a) 18 credite corespunzătoare pachetului disciplinelor de pregătire 

psihopedagogică fundamentală; 

b) 12 credite corespunzătoare pachetului disciplinelor de pregătire didactică  și 

de practică pedagogică de specialitate. 

Art. 6 

Certificarea nivelului II de formare psihopedagogică se acordă în urma obținerii unui 

număr minim de 60 de credite transferabile, prin cumularea celor 30 de credite de la 

nivelul I cu cele 30 de credite de la nivelul II, după   cum urmează: 

c) 18 credite corespunzătoare pachetului disciplinelor de pregătire 

psihopedagogică fundamentală; 

d) 12 credite corespunzătoare pachetului disciplinelor de pregătire didactică și 

de practică pedagogică de specialitate (în cazul unei specializări); 

e) 10 credite corespunzătoare pachetului disciplinelor de extensie a 

pregătirii psihopedagogice; 

f) 10 credite corespunzătoare pachetului disciplinelor de extensie a pregătirii  
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didactice și a practicii pedagogice de specialitate; 

g) 10 credite corespunzătoare celor două discipline opționale. 

 

 

CAPITOLUL III. Dispoziții Finale 

Art. 7 

Pentru absolvenții care au finalizat programul de formare psihopedagogică  de nivel 

I/II, corespondența dintre domeniile studiilor universitare absolvite și disciplinele care 

pot fi predate în învățământul preuniversitar se stabilește   potrivit Centralizatorului 

privind disciplinele de învățământ, domeniile şi specializările, precum şi probele de 

concurs, pentru încadrarea personalului                didactic din învățământul preuniversitar, aprobat 

anual prin ordin al ministrului educației; pentru studiile universitare care nu au fost 

absolvite în                               România, corespondența se face în baza atestatului de recunoaștere emis de                         

Centrul Național de Recunoaștere şi Echivalare a Diplomelor. 

Art. 8 

(1) Absolvenții studiilor universitare în domeniul de licență Științele 

educației - specializările Pedagogie şi Psihopedagogie specială - se certifică pentru 

profesia didactică, pe baza diplomei de licență obținute cu condiția ca planurile de 

învățământ ale ciclului de licență să includă integral disciplinele                                             din programul de formare 

psihopedagogică pentru obținerea certificatului de  formare psihopedagogică - nivelul I. 

(2) Absolvenții studiilor universitare în domeniul de licență Științele 

educației, cu specializarea Pedagogia învățământului primar şi preșcolar, se                                 consideră că 

îndeplinesc condiția de formare psihopedagogică de nivel I, adică  se consideră certificați, 

prin diploma de licență obținută, pentru ocuparea posturilor didactice din învățământul 

primar şi preșcolar. 

(3) Absolvenților care au finalizat cu diplomă de licență/absolvire studii 

universitare de lungă sau scurtă durată până în anul 2005 li se consideră îndeplinită 

condiția de formare psihopedagogică de nivel I şi II, dacă prin foaia matricolă fac 

dovada parcurgerii disciplinelor: psihologie şcolară, pedagogie, metodica predării  
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specialității şi practică pedagogică la specialitatea înscrisă pe diploma de 

licență/absolvire. 

Art. 9 

Titularii certificatelor de absolvire a programului de formare psihopedagogică, 

care urmează sau care au absolvit studii universitare și în  alte domenii decât cele pentru 

care dețin certificarea didactică, pot să obțină certificarea didactică în noile domenii şi 

specializări, beneficiind de sistemul  de transfer și recunoaștere a creditelor de studiu. 

Art. 10 

(1) Pentru obținerea certificatului de absolvire a programului de formare 

psihopedagogică - nivelul I, pentru o altă specializare decât cea inițială, se  recunosc 22 

de credite obținute anterior şi distribuite astfel: la disciplinele de pregătire 

psihopedagogică fundamentală 18 credite, la Instruire asistată                                              de calculator 2 credite și la 

Practică pedagogică de specialitate 2 credite. 

(2) Obținerea certificatului de absolvire a programului de formare 

psihopedagogică - nivelul I pentru o altă specializare decât cea inițială este                                           condiționată 

de acumularea a 8 credite corespunzătoare disciplinelor Didactica specialității (5 credite) 

și Practica pedagogică de specialitate (3 credite). 
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ANEXA 1. 

PORTOFOLIUL DIDACTIC 

 

Pentru absolvirea programului de formare psihopedagogică de certificare pentru 

profesia didactică (fie nivel I, fie nivel II) studenţii vor susţine un examen – creditat 

cu 5 ECTS, constând în prezentarea unui portofoliului didactic a cărui structură şi 

conţinut o sugerăm a fi: 

 

Structura şi conţinutul portofoliului didactic 

 

 

VARIANTA 1 (colecţie de sarcini de lucru îndeplinite pe parcursul participării la 

disciplinele specifice programului): 

 

COPERTA (a se vedea Anexa 1.a.)  

INTRODUCERE 

CONŢINUT: 

1. Eseu Eu ca profesor: motivația alegerii profesiei didactice 

2. Programă școlară la o disciplină opțională 

3. Probe de evaluare (minim două) 

4. Documente de proiectare didactică: 

 Proiectare anuală 

 Proiectare pe unităţi de învăţare 

 Proiecte de lecţii (minim două) 

5. Organigrama unei clase de elevi 

6. Fişa psihopedagogică a unui elev (observat în timpul practicii pedagogice)  

7. BIBLIOGRAFIE
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VARIANTA 2 – Alegerea unei teme (a se vedea ariile tematice în Anexa 1) şi 

tratarea ei după următoarea structură: 

 

COPERTA (a se vedea Anexa 1.a)  CONŢINUT: 

 Introducere 

 Delimitarea conceptelor teoretice specifice tematicii psihopedagogice abordate 

 Stabilirea scopului și a obiectivelor studiului practic - aplicativ 

 Aplicaţii (programă școlară la o disciplină opțională, situații de învățare centrate pe 

strategii interactive, proiecte didactice, probe de evaluare, proiect managerial, proiect 

educațional, anchete privind mediul educațional, studii de caz etc.) 

 Concluzii 

  BIBLIOGRAFIE 

 

ARII TEMATICE-PORTOFOLIU FINAL 

 

A. Metode didactice interactive, centrate pe elev – prezentare teoretico-aplicativă 

- abordarea conceptuală 

- descrierea metodei/lor, etape de aplicare 

- analiza S.W.O.T. 

- aplicaţie practică 

- efecte asupra eficienţei învăţării 

- concluzii 

B. Metode didactice de stimulare a comunicării în cadrul grupurilor de învăţare. 

- abordarea conceptuală 

- descrierea metodei, etape de aplicare 

- analiza S.W.O.T. 

- aplicaţie practică 

- efecte asupra eficienţei învăţării 

- concluzii 
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C. Impactul metodelor didactice asupra randamentului/performanţei învăţării 

- definirea metodei şi a randamentului/performanţei şcolar/e 

- abordarea teoretică a relaţiei dintre metodă şi randament/performanță 

- utilizarea instrumentelor 

- interpretarea datelor 

- concluzii. 

D. Metode de evaluare alternative 

- abordarea conceptuală 

- descrierea metodei, etape de aplicare 

- analiza S.W.O.T. 

- aplicaţie practică 

- efecte asupra eficienței învăţării 

- concluzii 

E. Erori în evaluarea şcolară 

- definire 

- prevenire 

- investigare (chestionar) 

- interpretare/sugestii/concluzii. 

F. Cunoaşterea psihopedagogică a clasei de elevi 

- conceptul de sintalitate/grup şcolar 

- dimensiuni şi indicatori 

- instrumente de investigare 

- analiza datelor 

- concluzii. 

G. Dezvoltare personală şi şcolară 

- conceptul de dezvoltare 

- factori ai dezvoltării 

- indicatori 

- studiu de caz longitudinal 

- concluzii. 



10 

 

 

    

UNIVERSITATEA 

       ,,TIBISCUS” 

        DIN 

         TIMIȘOARA 

METODOLOGIA DE FINALIZARE A PROGRAMULUI DE 

FORMARE PSIHOPEDAGOGICĂ ȘI DE CERTIFICARE A 

COMPETENȚELOR PENTRU PROFESIA DIDACTICĂ ÎN 

UNIVERSITATEA ”TIBISCUS” DIN TIMIȘOARA 

 

 
 

Data: 17.02.2025 
PROGRAMUL DE FORMARE PSIHOPEDAGOGICĂ ÎN 

VEDEREA CERTIFICĂRII COMPETENȚELOR 

PENTRU  PROFESIA DIDACTICĂ 

 
 

H. Comportamentul şcolar (se alege o componentă problematică) 

- definirea şi caracterizarea aspectului 

- cauze declanşatoare 

- factori implicaţi în prevenirea formelor de violență 

- studiu de caz/impactul în mediul şcolar. 

I. Rolul mass-media în dezvoltarea personalităţii 

- corelaţia mass-media – educaţia (consecinţe) 

- prezentarea mijloacelor de informare 

- posibilităţi de utilizare în învăţământ 

- avantaje şi dezavantaje. 

J. Posibilităţi de utilizare a instrumentelor Web 2.0 în învăţare 

- variante de utilizare 

- limite şi avantaje 

- studii de caz (exemple) 

K. Proiectarea didactică interdisciplinară – modele practice de integrare cross-

curriculară: fundamentare teoretică 

- descrierea cadrului de aplicare 

- argument/obiective/activităţi de învăţare/conţinuturi/standarde de performanţă 

- bibliografie 

L. Învăţarea asistată de calculator 

- delimitări teoretice 

- argumentare/structura programului/aplicaţii (programe de autor, programe realizate de 

alţi autori) 

- limite şi beneficii. 

M. Proiecte de educaţie interculturală la nivel de şcoală şi/sau comunitate 

- Interculturalitate vs. Multiculturalitate vs. Cultură 

- Exemple de bune practici în domeniul interculturalităţii 

- Moderarea şi negocierea situaţiilor conflictuale determinate de „diferenţe” 

N. Programe educaţionale pentru adulţi 

- Proiectarea ofertei de programe: analiza nevoilor, definirea problemei, proiectarea 
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programului, programarea activităţilor, testarea pilot 

- Implementarea ofertei de programe 

- Evaluarea programelor educaţionale pentru adulţi 

 

 

 

 

NOTĂ: 

 

Condițiile de tehnoredactare pentru portofoliul didactic (ambele variante) se 

găsesc în  Anexa 1.a. 

Studentul va putea alege o temă din cadrul uneia dintre aceste arii tematice. Pentru 

definirea şi dezvoltarea temei se va solicita asistența/coordonarea unui cadru didactic 

de specialitate.
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ANEXA 1.a. 

 

UNIVERSITATEA ”TIBISCUS” DIN TIMIȘOARA 

 

DEPARTAMENTUL PENTRU PREGĂTIREA 

PERSONALULUI DIDACTIC 
 

(corp 18 B) 

 

 

 

 

(coperta) 

 

PORTOFOLIU DIDACTIC 
(CORP 22 B) 

TEMA/TITLUL (corp 18) 

…………………………………………………….. 

 

 

 

STUDENT: (corp 18) 

COORDONATOR ŞTIINŢIFIC: (corp 18) 

 

 

 

TIMIȘOARA, 2025 (corp 18) 
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REDACTAREA: 

 

 Times New Roman, 12, la un rând şi jumătate 

 15-20 pagini 

 1 Exemplar printat şi spiralat 

 1 CD cu lucrarea va fi depus împreună cu portofoliul
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ANEXA 2.2. PLAN DE ÎNVĂȚĂMÂNT- NIVEL II 
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ANEXA 3 FOAIE MATRICOLĂ (NIVEL I;II) 
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Anexa 4 – COMPONENȚA COMISIILOR DE EXAMEN 

 

 

 

 

 

COMPONENŢA comisiei de susținere a portofoliului didactic final  - Iulie 2025, 

Septembrie 2025  

 

 

 

Comisia de examen: 

Președinte: Lect. univ. dr. Daniela-Maria HOJDA 

Membri:      Conf. univ. dr. Ioana-Eva CĂDARIU 

                          Lect. univ. drd. Adina TODEA 

Secretar comisie: Asist. univ. drd. Cristiana CREȚ 

 

 

Comisia de contestaţii: 

Președinte:  Prof. univ. dr. Loredana-Ileana VÎȘCU 

  Membri:      Conf. univ. dr. Florentina-Anica PINTEA 

            Lect. univ. dr. Elena GHICA 

 

  Secretar comisie: Psih. Florentina-Tatiana PĂTRA 
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Anexa 5 – Calendarul examenelor 

 

 

 

CALENDARUL 

examenului de susținere a portofoliului didactic Iulie 2025 

 

Marți 01.07.2025 – Joi 03.07.2025  

 Înscrieri la examenul de susținere a portofoliului didactic  
 

 

04.07.2025 

10:00 

- afişarea tabelelor cu planificarea susţinerii portofoliului didactic 

 

 

Luni 07.07.2025 

10:00 – 13:00   - susţinerea probei teoretice 

19:00 
- afişarea rezultatelor probei teoretice 

 

 

Marți 08.07.2025 

09.00-16:00 - depunere și soluționare contestații 

 

Joi 10.07.2025 

09:00 - 13:00 

- absolvenţii care au promovat examenul de susținere a portofoliului didactic pot ridica 

de la secretariatul DPPD Adeverinţa care ţine loc de Certificat de absolvire, până la 

eliberarea acestuia  
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                                                              CALENDARUL 

examenului de susținere a portofoliului didactic final Septembrie 2025 

 

Luni 01.09.2025 

 Înscrieri la examenul de susținere a portofoliului didactic final  
 

 

02.09. 2025 

10:00 

- afişarea tabelelor cu planificarea susţinerii portofoliului didactic 

 

 

Miercuri 03.09.2025 

10:00 – 12:00   - susţinerea probei teoretice 

16:00 
- afişarea rezultatelor probei teoretice 

 

 

Joi 04.09.2025 

09.00-14:00 - depunere și soluționare contestații 

 

Vineri 05.09.2025 

09:00 - 13:00 

- absolvenţii care au promovat examenul de susținere a portofoliului didactic final pot 

ridica de la secretariatul DPPD Adeverinţa care ţine loc de Certificat de absolvire, până 

la eliberarea acestuia  
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Anexa 6 - Declarație propria răspundere 

 

 

 

DECLARAȚIE 

Absolvent 
 

 

 

 Subsemnatul (a)__________________________________________________________, 

student (ă) la Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic, 

Specializarea____________________din Universitatea_________________________________, 

prin prezenta certific că portofoliul didactic cu titlul____________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

este rezultatul original al propriei realizări și că nu este și nu va fi obiect al comercializării. 

 

 

 

 

 

Data____________                                       Semnătura  

                      _____________________________ 
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DECLARAȚIE 

Cadru didactic 

 

 

 

 Subsemnatul .........................................................., cadru didactic la Departamentul pentru 

Pregătirea Personalului Didactic din Universitatea „Tibiscus” din Timișoara, declar pe proprie 

răspundere că nu comercializez portofolii didactice finale. 

 Prezenta declarație este valabilă pe toată perioada activității mele profesionale în învățământul 

universitar. 

 

 

 

 

Data____________                                          Semnătura  

       _____________________________ 

 

 


