
 

  

  

 

Curriculum vitae  
Europass  

Informaţii personale  

Nume / Prenume RĂDUCAN RAMONA
Adresă(e) Ap. 2, Nr.2, Str. Codrului, 307400, Ghiroda, România

Telefon(oane) 0040256202931

Fax(uri) 0040256202932

E-mail(uri) ramona.lungu@yahoo.com

Naţionalitate română

Data naşterii 02 Mai 1972

Sex femeiesc

Locul de muncă vizat / 
Domeniul ocupaţional 

 Lector
Educa

  

Experienţa profesională  

Perioada 01.10.2018

Funcţia sau postul ocupat Lector universitar

Numele şi adresa angajatorului Universitatea 

  

Perioada 01.10.2006

Funcţia sau postul ocupat Lector universitar

Activităţi şi responsabilităţi principale Cursuri şi aplicaţii la disciplinele: 
Tehnici de formare a comportamentului psihoterapeutic, Psihodrama 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea Tibiscus Timişo

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Educaţie

  

Perioada 01.05.2006 

Funcţia sau postul ocupat Consultant resurse umane

Activităţi şi responsabilităţi principale Planificarea şi organizarea 
profesională.

Numele şi adresa angajatorului S.C. Radur S.R.L.

  

Perioada 01.10.2005 

Funcţia sau postul ocupat D.S.A. Unit Head

Activităţi şi responsabilităţi principale Planificarea şi organizarea activităţii. Recrutare, selecţie personal, instruire reprezentanţi vânzări. 
Administrarea resurselor filialei 

Numele şi adresa angajatorului CitiFinancial România, Timişoara

 

RĂDUCAN RAMONA 

Ap. 2, Nr.2, Str. Codrului, 307400, Ghiroda, România 

0040256202931 Mobil: 

0040256202932 

ramona.lungu@yahoo.com 

română 

02 Mai 1972 

femeiesc 

Lector universitar 
Educație 

01.10.2018 – prezent 

universitar 

Universitatea „1 Decembrie 1918” din Alba Iulia 

01.10.2006 – 01.10.2018 

universitar 

ursuri şi aplicaţii la disciplinele: Psihologie socială, Psihologia mediului, Psihologie organiza
Tehnici de formare a comportamentului psihoterapeutic, Psihodrama 

Universitatea Tibiscus Timişoara, Facultatea de Psihologie 

Educaţie 

01.05.2006 – 30.09.2006 

Consultant resurse umane 

Planificarea şi organizarea activităţii. Recrutare, selecţie personal. Cursuri de instruire şi formare 
profesională. 

S.C. Radur S.R.L. 

01.10.2005 – 30.04.2006 

D.S.A. Unit Head 

Planificarea şi organizarea activităţii. Recrutare, selecţie personal, instruire reprezentanţi vânzări. 
Administrarea resurselor filialei  

CitiFinancial România, Timişoara 

1 

0040721670993 

Psihologie socială, Psihologia mediului, Psihologie organizațională, 
Tehnici de formare a comportamentului psihoterapeutic, Psihodrama – psihoterapie de grup 

activităţii. Recrutare, selecţie personal. Cursuri de instruire şi formare 

Planificarea şi organizarea activităţii. Recrutare, selecţie personal, instruire reprezentanţi vânzări. 
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Perioada 01.07.2003 – 30.09.2005 

Funcţia sau postul ocupat Marketing - Manager 

Activităţi şi responsabilităţi principale Prospectarea pieţei zonale şi locale. Stabilirea şi încheierea contractelor de colaborare cu cabinetele 
medicale. 

Numele şi adresa angajatorului S.C. Tehnomedica S.R.L. Timişoara  

  

Perioada 01.10.2004 – 28.02.2005 

Funcţia sau postul ocupat Preparator universitar  

Activităţi şi responsabilităţi principale Seminarii la disciplinele: Psihologia vârstelor, Asistenţă socială comunitară, Psihoterapie individuală şi 
de grup, Practică 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea „Mihai Eminescu” Timişoara 

  

Perioada 2000 – 2003 

Funcţia sau postul ocupat Tehnician dentar 

Activităţi şi responsabilităţi principale Confecţionarea lucrărilor fixe şi mobile de protetică dentară 

Numele şi adresa angajatorului Persoană fizică autorizată  

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Servicii medicale 

  

Perioada 1994 – 2000 

Funcţia sau postul ocupat Tehnician dentar 

Activităţi şi responsabilităţi principale Confecţionarea lucrărilor fixe şi mobile de protetică dentară 

Numele şi adresa angajatorului Policlinica de Stomatologie Nr. 1 Timişoara  

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Servicii medicale 

 
Educaţie şi formare 

 

  

Perioada 15.07. – 4.10.2015 

Calificarea / diploma obţinută Consilier pentru dezvoltare personală – cod COR 242324 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Consiliere 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

SC Psi Focus Center SRL, Centru autorizat de Formare Profesională, Consiliere și Dezvoltare 
Personală, Autoritatea Națională pentru Calificări, Ministerul Muncii, Familiei, Protecției Sociale și 
Persoanelor Vârstnice, Ministerul Educației Naționale 

  

Perioada 7 februarie – 5 martie 2010 

Calificarea / diploma obţinută Formator – cod COR 241205 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Pregatirea profesionala a personalului, Managementul programelor de formare 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

SC. Top Media SRL, Consiliul Naţional de Formare Profesională a Adultilor, Ministerul Muncii, Familieii  
si Protecției Sociale, Ministerul Educației, Cercetarii si Inovarii 

  

Perioada 15.10. 2005 -1.04.2012 

Calificarea / diploma obţinută Psihoterapeut cu drept de practică independentă  

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Director de psihodramă clasică 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Asociația Română de Psihodramă Clasică, Colegiul Psihologilor din România 

  

Perioada 2006 - 2009 
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Calificarea / diploma obţinută Doctor 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Sociologie / Doctor 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea de Vest Timişoara 

  

Perioada 2004 – 2006 

Calificarea / diploma obţinută Master în domeniul Psihologiei 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

„Tehnici si abilităţi de intervenţie comunitară” 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea de Vest Timişoara, Facultatea de Sociologie şi Psihologie, Specializarea Psihologie 

  

Perioada 1999 – 2003 

Calificarea / diploma obţinută Licenţiat în Psihologie  

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Psihologie şi Asistenţă Socială, în cadrul Universităţii de Vest Timişoara, Facultatea de Sociologie şi 
Psihologie, Specializarea Psihologie și Asistență socială - 2004 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea „Mihai Eminescu” Timişoara, Facultatea de Psihologie şi Asistenţă Socială 

 

Specializări 
 

Perioada 
Calificarea / diploma obţinută 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Numele şi tipul furnizorului de formare 
 
 

Perioada 
Calificarea / diploma obţinută 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Numele şi tipul furnizorului de formare 

 
    
    30 iunie – 3 iulie 2016 

Diplomă de participare, coordonator workshop 
Școala de vară aniversară ”Alpin”, Sibiu, Romania 

Asociația Română de Psihodramă, Societatea de Psihodrama Jacob Levi Moreno, Colegiul Psihologilor 
din România 
  
    9 – 11 octombrie 2015 

Diplomă de participare, coordonator workshop 
Conferinta națională de Psihodramă cu participare internațională ”Relatii de iubire, de la lumea interna 
la scena psihodramatica”, Sibiu, Romania 
Asociația Română de Psihodramă, Societatea de Psihodrama Jacob Levi Moreno, Colegiul Psihologilor 
din România 

 
Perioada 

Calificarea / diploma obţinută 
Disciplinele principale studiate / 

competenţe profesionale dobândite 
Numele şi tipul furnizorului de formare 

 

 
  31.10. -1.11.2014 

Diplomă de organizator, Diplomă de participare, coordonator workshop 
 Simpozionul International de Cercetari si Aplicatii in Psihologie „Psihologia – continuitate in dezvoltarea 
personala si profesionala”, Timisoara, Romania 
 Universitatea Tibiscus din Timisoara, Facultatea de Psihologie, Administratia Nationala a 
Penitenciarelor, Centrul de Reeducare Buzias, Colegiul Psihologilor din România 

 
Perioada 

Calificarea / diploma obţinută 
Disciplinele principale studiate / 

competenţe profesionale dobândite 
Numele şi tipul furnizorului de formare 

 

 
    10.10. – 11.10. 2014 

Diplomă de participare, coordonator workshop 
Conferinta națională de Psihodramă cu participare internațională ”Memoriile viitorului, transcultural si 
transgeneratioinal in psihodrama”, Cluj-Napoca, Romania 

  Asociația Română de Psihodramă, Societatea de Psihodrama Jacob Levi Moreno, Colegiul 
Psihologilor din România 

 
Perioada 

Calificarea / diploma obţinută 
Disciplinele principale studiate / 

competenţe profesionale dobândite 
Numele şi tipul furnizorului de formare 

 

 
   16.07.– 20.07.2014 

Diplomă de participare 
Coordonator workshop: ”Dinamica imaginii de sine in psihodrama”  
 
Școala de Vară cu participare internațională Transfagarasan, România, Asociația Română de 
Psihodramă Clasică, Colegiul Psihologilor din România 
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Perioada 

Calificarea / diploma obţinută 
Disciplinele principale studiate / 

competenţe profesionale dobândite 
Numele şi tipul furnizorului de formare 

 

 
    25.10. – 27.10.2013 

Diplomă de participare 
Conferinta națională de Psihodramă cu participare internațională ”Rolurile si paradoxurile sale, creatia 
si disolutia relatiilor in cotidian”, Bucuresti, Romania 

  Asociația Română de Psihodramă, Societatea de Psihodrama Jacob Levi Moreno, Colegiul 
Psihologilor din România 

 
Perioada 

Calificarea / diploma obţinută 
Disciplinele principale studiate / 

competenţe profesionale dobândite 
Numele şi tipul furnizorului de formare 

 
   14.09.2013 – 16.09.2013 

Diplomă de participare 
Workshop: ”Evaluarea și consilierea psihologică a adolescentului cu tulburări de comportament și a 
familiei acestuia” 
Asociația de Terapie Familială și de Cuplu Timiș, Colegiul Psihologilor din România 

 
Perioada 

Calificarea / diploma obţinută 
Disciplinele principale studiate / 

competenţe profesionale dobândite 
Numele şi tipul furnizorului de formare 

 

 
    14.07.2013 – 21.07.2013 

Diplomă de participare 
Workshop: ”Violența la copii și adolescenți”, sustinere workshop ”Psihodrama in organizatiile 
romanesti” 
Școala de Vară cu participare internațională Sibiel, România, Asociația Română de Psihodramă 
Clasică, Colegiul Psihologilor din România 

 

 
Perioada 

Calificarea / diploma obţinută 
Disciplinele principale studiate / 

competenţe profesionale dobândite 
Numele şi tipul furnizorului de formare 

 

 
23.07.2012 – 29.07.2012 
Diplomă de participare 
Workshop: ”Utilizarea metodelor de acțiune în instituții, companii și organizații” 
Școala de Vară cu participare internațională Păltiniș, România, Asociația Română de Psihodramă 
Clasică, Colegiul Psihologilor din România 
 

 
Perioada 

Calificarea / diploma obţinută 
Disciplinele principale studiate / 

competenţe profesionale dobândite 
Numele şi tipul furnizorului de formare 

 

 
9.05. – 12.05.2012 
Diplomă de participare 
3rd World Conference on Psychology, Counselling & Guidance, Efes Surmeli Hotel, Ephesus, 
Kusadası - Izmir, Turkey 

 
Perioada 

Calificarea / diploma obţinută 
Disciplinele principale studiate / 

competenţe profesionale dobândite 
Numele şi tipul furnizorului de formare 

 

 
23.03. – 25.03.2012 
Diplomă de organizator, Diplomă de participare 

  Simpozionul International de Cercetari si Aplicatii in Psihologie „Devianta si normalitate”, Timisoara 
 Universitatea Tibiscus din Timisoara, Facultatea de Psihologie, Administratia Nationala a 
Penitenciarelor, Association Francaise de Criminologie, Bacs-Kiskun Megyei Buntetes-vegrehajtasi 
Intezet Kecskemet, Universita di Salerno, Dip. Di Scienze Politiche, Sociali e della Comunicazzione, 
Colegiul Psihologilor din România 

 
Perioada 

 
04. 10. 2010  –  18. 10. 2010. 

Calificarea / diploma obţinută Visiting Professor: 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Tema de studiu:  Staff training 

Numele şi tipul furnizorului de formare Universitatea din Rouen, Franţa 

 
Perioada 

Calificarea / diploma obţinută 
Disciplinele principale studiate / 

competenţe profesionale dobândite 
Numele şi tipul furnizorului de formare 

 

 
23.04. – 24.04.2010 
Diplomă de organizator, Diplomă de participare 

  Simpozionul International de Cercetari si Aplicatii in Psihologie „Traditionalism si modernism”, Buzias 
 Universitatea Tibiscus din Timisoara, Facultatea de Psihologie, Administratia Nationala a 
Penitenciarelor, Centrul de Reeducare Buzias, Colegiul Psihologilor din România 

 
Perioada 

 
12. 09. 2009  –  25. 09. 2009. 

Calificarea / diploma obţinută Visiting Professor: 
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Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Tema de studiu:  Staff training 

Numele şi tipul furnizorului de formare Universitatea din Rouen, Franţa 

 
Perioada 

Calificarea / diploma obţinută 
Disciplinele principale studiate / 

competenţe profesionale dobândite 
Numele şi tipul furnizorului de formare 

 
Perioada 

Calificarea / diploma obţinută 
Disciplinele principale studiate / 

competenţe profesionale dobândite 
Numele şi tipul furnizorului de formare 

 
Perioada 

 
3.07.2009 – 5.07.2009 
Certificat de participare 
Workshop „Psihodrama la copii” 
 
Asociația Română de Psihodramă Clasică, Colegiul Psihologilor din România 
 
11.07.2008 – 13.07.2008 
Certificat de participare 
Workshop „Psihodrama la copii și adolescenți” 
 
Asociația Română de Psihodramă Clasică, Colegiul Psihologilor din România 
 
9.12.2008 

Calificarea / diploma obţinută Formator profesionist 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Seminarul: „Instruirea instructorilor – Metode de instruire” 

Numele şi tipul furnizorului de formare D.B.B. Akademie Bonn, Germania 

 
Perioada 

Calificarea / diploma obţinută 
Disciplinele principale studiate / 

competenţe profesionale dobândite 
Numele şi tipul furnizorului de formare 

 

 
5.07. – 7.07.2007 
Diplomă de participare 
Conferinta Internațională de Psihodramă ”Celebrarea personalitatii lui J.L. Moreno”, Sibiu, Romania 
  
Asociația Română de Psihodramă, Societatea de Psihodrama Jacob Levi Moreno, Colegiul 
Psihologilor din România 

 
Perioada 

Calificarea / diploma obţinută 
Disciplinele principale studiate / 

competenţe profesionale dobândite 
Numele şi tipul furnizorului de formare 

 

 
30.05. – 3.06.2007 
Diplomă de participare 
Conferinta internationala de psihologie aplicata si interculturalitate in spatiul european, Timisoara 
 
Uniunea Fundatia Augusta, Asociatia Psihologilor din Banat, Dr. G. Scuhfried, Colegiul Psihologilor 
din România 

 
Perioada 

 
7.02. – 8.02.2006 

Calificarea / diploma obţinută Formator profesionist 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Seminarul: „Analiza nevoilor de formare în administraţia publică locală” 

Numele şi tipul furnizorului de formare D.B.B. Akademie Bonn, Germania 

 
Perioada 

 
18.07. – 23.07.2005 

Calificarea / diploma obţinută Diplomă de participare 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Sistemul educaţional din Invăţământul Superior 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ Universitatea de vară UNISO „Universite et emploi” – Cherbourg, Franţa 

 
Perioada 

Calificarea / diploma obţinută 
Disciplinele principale studiate / 

competenţe profesionale dobândite 
Numele şi tipul furnizorului de formare 

 
 

 
21.03 – 22.03.2005 
Certificat de participare 
Workshop „Normal and Deviant Development of Young Children”, Timisoara 
 
Universitatea de Vest Timisoara, Facultatea de Sociologie si Psihologie, Departamentul de Studii 
Aprofundate, Confidence – psychology & management consultancy, Ulft / Doetinchem, The 
Netherlands 

  

Perioada 31.10. -02.11.2003 
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Calificarea / diploma obţinută Certificat de participare 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Autocunoaştere prin Tehnici de Gestaltterapie, Analiză Tranzacţională şi Tehnici de Programare 
Neurolingvistică, Timisoara, Romania 

Numele şi tipul furnizorului de formare Centrul de dezvoltare personala Y Voir Clair, Belgia, Universitatea Mihai Eminescu Timisoara, 
Facultatea de Psihologie si Asistenta Sociala 

 
Perioada 

 
1.05. – 4.05.2003 

Calificarea / diploma obţinută Atestat de participant 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Training de Gestalt terapie şi Programare Neurolingvistică, Moneasa, Romania 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ  Docteur Andre Moreau, Psychotherapie individelle et de groupe, Cabinet Psihologic Hentiu 

 
Perioada 

Calificarea / diploma obţinută 
Disciplinele principale studiate / 

competenţe profesionale dobândite 
Numele şi tipul furnizorului de formare 

 

 
17.05. – 19.05.2002 
Diplomă de participare 
Simpozionul national „Dimensiuni teoretico-praxiologice ale cercetarii in stiintele socio-umane”, 
Timisoara, Romania 
Universitatea de Vest Timisoara, Facultatea de Sociologie si Psihologie, Institutul Social Roman 
„Banat – Crisana”, Asociatia Studentilor in Stiinte socio-umane din Universitatea Timisoara 

  

Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

  

Limba maternă Română 
  

Limbi străine cunoscute  

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 
Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 

conversaţie 
Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba Engleză  5 5 5 4 4 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine (maxim 5, minim 1) 
  

Competenţe şi abilităţi sociale Aptitudini deosebite privind comunicarea şi munca în echipă 
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Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

 - 2014 – 2017 - Proiectul EU ”Specific Learning Disabilities (Sp.L.D.) Policy and 
Roadmap and Sp.L.D. Teacher & Adult Learner Training” – partener. 
 - 15.06. – 15.12.2015 - Proiectul POSDRU/170/6.3/S/146738 cu titlul „START – O 
viață de calitate în siguranță!” Axa prioritara 6 „Promovarea incluziunii sociale” – 
expert TS informare comunitate/ promotor. 
- 9.05. 2014 – 31.01.2015 – Proiect POSDRU/161/2.1/G/141014, ”Activ pe piața

muncii”, Axa prioritară 2 ”Tranziția de la școală la viața activă” – consilier orientare 
profesională. 

- 30.03.2015 – Proiectul POSDRU ID 36791 cu titlul: „Dezvoltarea şi consolidarea 
parteneriatului universitate-actori ai mediului economico-social. Metode şi 
tehnici de comunicare în reţea” - sociolog – formator. 

- 15.01.2009-14.01.2012 - Proiect TEMPUS numar 144596: Titlu: ”Higher Education
Learning Partnerships (HELP)” - Numarul contractului: 144596-TEMPUS-2008-
HU-JPHES; Finantare totala: 709.725 euro; Beneficiar: Tessedik Samuel College, 
Szarvas, Ungaria; Parteneri:  Universitatea din Novi Sad, Serbia, Universitatea din 
Osijek, Croatia, Universitatea Politehnica din Timisoara, Romania,   Colegiul de Arte 
si Tehnologie din Telford, Regatul Unit al Marii Britanii si Irlandei de Nord – lector. 

- 2008 – 2013 Apel pentru propuneri de proiecte al Comisiei Europene: PHP (Public 
Health Programme), Call for Proposal 2008; Titlul proiectului: "Club Health - Safer 
Nightlife of Youth" - Aplicant: Institute for Research and Development "Utrip", 
Slovenia; Partener roman: Facultatea de Psihologie, Universitatea Tibiscus -
700.000 Euro – Membru. 

- Mai 2007 – Mai 2010: Proiectul European initiat de Consiliul Europei in parteneriat 
cu Comisia Europeana (DG Emploi/Empyment) “Timişoara - teritoriul responsabil 
pentru coeziunea socială şi dezoltarea durabilă” Inter-reteaua Europeana a 
Initiativelor Etice si Solidare ale Cetatenilor (IRIS) este organismul care coordoneaza 
activitatile cuprinse in cadrul acestui proiect in teritoriile pilot. 

- Octombrie 2006 – Februarie 2007: Cursuri în domeniul Managementului Resurselor 
Umane în cadrul Programului: "Acţiuni formative pentru personalul de decizie 
din I.M.M. -uri în contextul dezvoltării dinamice a afacerilor integrate în 
societatea bazată pe cunoaştere", co-finanţat prin Programul PHARE 2003 -
Coeziune Economică şi Socială, componenta Dezvoltarea Resurselor Umane, 
Promovarea capitalului Uman – lector. 

- Martie 2005 – Mai 2005: Cursuri în domeniul Managementului Resurselor Umane în 
cadrul Programului PHARE, organizate de Camera de Comerţ Industrie şi 
Agricultură Timişoara – lector. 

  

Competenţe şi aptitudini tehnice  
  

Competenţe şi aptitudini de utilizare 
a calculatorului 

Utilizator de programe Word, Windows 

  

Competenţe şi aptitudini artistice - 
  

Alte competenţe şi aptitudini  48 articole publicate la simpozioane interne şi internaţionale sau în reviste de specialitate: 
Timişoara, Oradea, Suceava, Cherbourg, Buziaş, Kusadasy (Turcia), București 

 5 cărţi în colaborare publicate de edituri naţionale (Managementul afacerilor dinamice – Ghid 
pentru I.M.M.-uri - 2007, Comunicare organizaţională şi dinamica grupului – 2007, Ghid de bune 
practici în domeniul asistării minorilor privați de libertate - 2012, Comunicarea și munca în echipă în 
scopul reeducării și sprijinirii minorului delicvent – 2012, Best Practice Guide in Liberty Deprived 
Juvenile Assistance - 2012) 

 2 cărți autor unic publicate de o editură naţională (Introducere în psihologia personalităţii – 2008; 
Credința religioasă și comportamentul organizațional - 2013). 

 1 carte în colaborare publicată de o editură naţională - Teste grilă (iulie 2009) -Evaluarea 
cunoştinţelor la examenul de licenţă 

 8 granturi de cercetare în diverse colective de cercetare 
  

Permis(e) de conducere Permis de concucere categoria B 
  

Informaţii suplimentare  
  

Anexe  

Data: 30.08.2016 


